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La Terre est constituée de différentes enveloppes dont l’ATMOSPHÈRE, l’HYDROSPHÈRE et la LITHOSPHÈRE. 

Des mouvements se produisent au niveau de ces enveloppes : elles sont dynamiques. 

 

La répartition des séismes et des volcans permet de déterminer à la surface de la Terre des frontières de 

plaques lithosphériques ou plaques tectoniques. Ces frontières de plaques sont de trois types et sont 

animées de mouvements différents : 

- Les DORSALES OCÉANIQUES où les plaques s’éloignent par DIVERGENCE l’une de l’autre. L’activité 

volcanique effusive y est intense. 

- Les FOSSES OCÉANIQUES où les plaques se rapprochent par CONVERGENCE. Une plaque passe sous 

une autre, c’est le mécanisme de SUBDUCTION. L’activité volcanique explosive y est intense. 

- Les CHAÎNES DE MONTAGNE où les plaques se rapprochent par CONVERGENCE et s’affrontent. 

 

L’origine du mouvement des plaques se trouve dans la remontée de magma au niveau des dorsales 

océaniques. C’est donc la libération d’énergie thermique par la Terre qui met en mouvement les plaques.  

 

Les plaques bougent sur une couche nommée l’ASTHÉNOSPHÈRE. 
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ATMOSPHÈRE : couche de gaz qui entoure la Terre. 

HYDROSPHÈRE : ensemble de l’eau sur Terre à l’état liquide ou solide. 

LITHOSPHÈRE : enveloppe terrestre superficielle découpée en plaques. 

PLAQUE LITHOSPHÉRIQUE : zone à la surface de la Terre limitée par des activités sismiques et/ou volcaniques. 

DIVERGENCE : éloignement de deux plaques. 

CONVERGENCE : rapprochement de deux plaques. 

SUBDUCTION : passage d’une plaque lithosphérique sous une autre. 

L’ASTHÉNOSPHÈRE : enveloppe terrestre sous la lithosphère. 


